
KOCHKURS 

Neu entdeckt weil‘s schmeckt: Die Steckrübe 
Montag, 23. November 2020 

18:00 - 22:00 Uhr 
Restaurant zum Löwen in Tisens 

Neu entdeckt wird ein klassisches Wintergemüse, das heute eine wahre Renaissance  
durchlebt. Nährstoffreich, süßlich und fein-herb lassen wir die fast vergessene Rübe 

neu aufleben: Bäuerinnen-Dienstleisterin Sabine Schrott gibt ihr Wissen zur Steckrübe preis  
und bei Sterneköchin Anna Matscher lernen Sie spannende Gerichte kennen. 

Gartenlust 

trifft auf 

Kochkunst 

Die Südtiroler Bäuerinnenorganisation, die Vereinigung Südtiroler Gastwirtinnen im HGV und die  
SBB-Weiterbildungsgenossenschaft freuen sich, wenn Sie bei der vierten Ausgabe der gemeinsam organisierten Reihe  

„Gartenlust trifft auf Kochkunst“ mit dabei sind! 


